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Herzsichere Gemeinde - Wir alle lernen Personen retten

Am 10. + 11. November 2026 bietet sich der Neckertaler und Schénengriindler Bevélkerung wieder die
Chance eine kurze Aus- resp. Weiterbildung zur Handhabung eines Defibrillators zu besuchen.

Besonders in lindlichen Regionen liegt die Uberlebensrate von Patient/-innen mit einem plétzlich
eintretenden Herz-Kreislauf-Stillstand landesweit in einem niedrigen Bereich. Um dies zu verbessern
benétigt es unterschiedliche Anstrengungen, den politischen Willen, eine gezielte Koordination sowie eine
breite Unterstitzung der Bevélkerung.

Die Feuerwehr Neckertal setzt sich bereits seit vielen Jahren mit einer sogenannten First Responder
Gruppe (Ersthelfer der Feuerwehr) dafiir ein, die Uberlebenschance zu verbessern. Die First Responder
Gruppe wird bei einer entsprechenden Meldung an die Sanitats-Notrufnummer 144 automatisch mit
alarmiert und aufgeboten. Um das Bewusstsein und die praktischen Fahigkeiten der Bevolkerung im
Rahmen eines Herz-Kreislauf-Stillstandes zu optimieren, benétigt es weitere Anstrengungen.

Die Gemeinden Neckertal und Schénengrund setzten sich hier seit 2025 aktiv ein.

Wiahrend des vergangenen Jahres wurden tiber das Gemeindegebiet strategisch verteilt Gerate zur Friih-
Defibrillation installiert. Diese stehen der Bevélkerung zur Verfigung und sollten im Ereignisfall schnell
und unkompliziert angewendet werden kdnnen. Unter www.defikarte.ch konnen sdmtliche Standorte
eingesehen werden.

Besonders die Fahigkeit zur friihen Reanimation in Form der Herzdruckmassage und der Anwendung eines
Defibrillators muss in offenen Kursformaten der breiten Bevélkerung vermittelt werden. Diese, fiir Sie
kostenlosen Kurzschulungen (Dauer 90 Minuten), werden in Kooperation mit der Feuerwehr Neckertal und
der Notfallmedizin-Baudisch im Feuerwehrdepot Brunnadern durchgefihrt. Melden Sie sich heute noch an
und seien Sie ein Teil des Projekts zur Herzsicheren Gemeinde Neckertal und Schénengrund.

Wer: kostenlos fr alle Burger/-innen der Gemeinden Neckertal und Schénengrund ab 12 Jahren
Wo:  Feuerwehrdepot Brunnadern

Wann:

Grundkurs (fiir Teilnehmer ohne Erfahrung)

Dienstag, 10. November 2026, 18.00 - 19.30 Uhr

Dienstag, 10. November 2026, 20.00 - 21.30 Uhr

Refresher (fiir Teilnehmer der Schulung 2025)

Mittwoch, 11. November 2026, 18.00 - 19.30 Uhr

Mittwoch, 11. November 2026, 20.00 - 21.30 Uhr

Anmeldefrist: bis spatestens 2. November 2026

Wichtig: Die Teilnehmerzahlist beschrankt. Die Anmeldungen werden nach Eingang ber(cksichtigt.



